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Sateenkaari-ihmisten asunnottomuus ja asumisen haasteet Suomessa (2024) Syksy Waldén

1. Aluksi

Kansainvélisista tutkimuksista tiedetéan, ettd seksuaali- ja sukupuolivahemmistdihin kuuluminen on
asunnottomuudelle altistava tekija. Monella yhteiskunnan osa-alueella ilmeneva syrjintd ja sen
aiheuttama vahemmistostressi altistavat monille asunnottomuuden riskitekijoille, kuten kdyhyydelle

sekd mielenterveys- ja paihdeongelmille (ks. esim. Jaskari & Keski-Rahkonen 2021).

Sateenkaari-ihmiset kokevat asunnottomuutta muuta véestdd useammin. Eurooppalaisten
asunnottomuusjarjestojen liitto FEANTSA on arvioinut, ettd l&hes 20 prosenttia eurooppalaisista
sateenkaari-ihmisistd on joskus kokenut asunnottomuutta. Erityisesti sukupuolivéhemmistdihin
kuuluvat ihmiset ovat kokeneet muita enemman asunnottomuutta. Intersukupuolisista ja transnaisista
asunnottomuutta on  kokenut noin kolmannes. (FEANTSA 2024.) Sateenkaarevalle
asunnottomuudelle tyypillistd on, ettd sen juurisyyt liittyvét usein katkenneisiin laheissuhteisiin.
Sosiaalisten syiden liséksi sateenkaari-ihmisten asunnottomuuteen liittyy myds rakenteellisia syita,

joihin keskityttiin erityisesti tassa raportissa.

Sateenkaari-ihmisten asunnottomuutta tarkastelemalla voidaan tehdd nékyvéksi rakenteellista
syrjintéd, jota sateenkaari-ihmiset kohtaavat monella yhteiskunnan osa-alueella. Sateenkaari-ihmiset
kohtaavat syrjintad niin tyémarkkinoilla, asuntomarkkinoilla kuin palvelujérjestelméssakin. FRA:n
eli Euroopan unionin perusoikeusviraston mukaan transihmisistd 37 prosenttia on kokenut syrjintaa
tyonhaussa. Seka terveydenhuollossa ettd sosiaalipalveluissa syrjintdd on kokenut noin viidennes
transinmisistd. (FRA 2014.) Myo6s Suomessa sateenkaari-ihmiset kohtaavat syrjintd4 sosiaali- ja

terveyspalveluissa (ks. esim. Raittinen 2023).

Syrjintd ja syrjinndn pelko palveluissa hankaloittaa asunnottomuuden ratkaisemista entisestan, silla
se voi nostaa kynnysta hakeutua palveluiden piiriin. N&in ollen asunnottomuus voi pitkittya siksi, etta
palveluissa ei osata kohdata sateenkaari-ihmisid. Tassa kyselytutkimuksessa kartoitettiinkin myds

vastaajien kokemuksia palveluiden kayttdmisesta.

Asunnottomuudessa on kyse yhteiskunnallisesta ilmidstd, jonka taustatekijéind on muun muassa

eriarvoisuus, sosioekonomisten erojen polarisaatio, korkeat vuokrat sekd julkisen talouden
3
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leikkaukset. Toisin sanoen asunnottomuudessa on kyse olosuhteesta, johon jotkut ihmiset joutuvat.
(VVA 2024.) Asunnottomuuden syynd on Yyhteiskunnan syrjayttavat mekanismit ja
palvelujarjestelman ongelmat, ei yksilon epdonnistuminen. Siksi huomio on Kiinnitettdva siihen,
millaiset yhteiskunnalliset rakenteet aiheuttavat asunnottomuuden riskitekijoitd ja niiden

kumuloitumista.

Tamaén Sateenkaari-ikkuna ry:n toteuttaman selvityksen tavoitteena on selvittdd Suomessa asuvien ja
oleskelevien sateenkari-ihmisten asunnottomuuden sek& riittdméattdmien asuinolosuhteiden
kokemuksia. Suomessa ei ole julkaistu aikaisempaa tutkimusta Suomessa asuvien tai Suomessa
oleskelevien sateenkaari-ihmisten asunnottomuudesta ja asumisen haasteita. Tat4 selvitysta varten
kerattiin verkkokyselyaineisto. Aineisto on pieni (N=66), mutta se voi antaa viitteitd siihen, millaisiin

kysymyksiin jatkotutkimuksessa kannattaisi keskittya.

2. Aineisto

Kyselytutkimuksella kartoitettiin sateenkaari-ihmisten kohtaamia asumisen haasteita Suomessa.
Asumisen haasteilla tarkoitetaan téssa esimerkiksi riittdmattomia asuinolosuhteita tai tilapdista tai
vakituista asunnottomuutta. Haasteet voivat liittyd esimerkiksi talouteen, ihmissuhteisiin,
mielenterveyden ongelmiin, syrjintddn tai vakivaltaan. Asuinolosuhteiden riittdmattomyys
puolestaan voi johtua esimerkiksi liian kalliista vuokrasta, séhkon tai veden puutteesta, fyysisesti tai

psyykkisesti turvattomista olosuhteista tai siihen, ettd asumisen tilanne ei ole vakaa.

Toiseksi kartoitettiin asumisen haasteita kokeneiden sateenkaari-ihmisten palveluiden kdyttamista ja
tuen tarvetta. Kyselylla kartoitettiin myos siitd, millaiset asiat itse koetaan térkedksi asumiseen ja
palveluihin liittyen. Kyselytutkimuksen tarkoituksena ei ollut tutkia ainoastaan asunnottomuutta,
saavutettavuuteen. Nain ollen kyselylomakkeessa on kysymyksia sek& asumiseen ettd palveluihin

liittyen.

Kyselylomake on rakennettu siten, ettd ensin Kkysytddn vastaajien taustatiedot, kuten ika,
asuinpaikkakunta seka seksuaali- ja sukupuoli-identiteetti. Seuraavaksi lomakkeessa on kysymyksia

tdmanhetkiseen asumiseen liittyen. Seuraavaksi on kysymyksid liittyen palveluiden kayttamiseen
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sateenkaari-ihmisend.  Lopuksi  lomakkeesta kysytddn aiemmista asunnottomuuden tai

riittamattomien asuinolosuhteiden kokemuksista.

Kyselytutkimuksella kerattiin padasiassa kvantitatiivista aineistoa, mutta se siséltdd myos
kvalitatiivista dataa. Kyselylomake koostuu 33 strukturoidusta kysymyksestéd. Kyselylomakkeessa on
monivalintakysymyksid, kylla/ei-kysymyksia seka Likert-asteikollisia kysymyksia. Naiden liséksi on

myds avokysymyksid, mutta niihin vastaaminen ei ollut pakollista.

Strukturoidut kysymykset on analysoitu tilastollisen analyysin avulla ja tulokset on esitetty
taulukoina ja kaavioina. Avovastaukset on analysoitu aineistolédhtoisté siséllonanalyysié kayttamalla,

eli  vastaukset on  teemoiteltu  ylékategorioihin  niiden  siséltdjen  perusteella.

Aineiston keruun suunnittelivat Syksy Waldén ja Sari Rantaniemi. Aineiston keruun ja analyysin
toteutti Syksy Waldén. Kyselylomakkeen pohjana kaytettiin vastaavaa Ljubljana Pride — yhteison
Sloveniassa tekemdd kyselylomaketta. Aineiston Kkeruu toteutettiin  lumipallomenetelmélla.
Kyselylomaketta jaettiin  Sateenkaari-ikkuna ry:n sosiaalisen median tileilld, muiden
sateenkaarijarjestdjen séhkopostilistoilla sekd sateenkaarevissa Telegram-ryhmissa. Sateenkaari-
ikkuna ry arkistoi anonymisoidun aineiston jatkokayttda varten ja tutkimusrasituksen

minimoimiseksi.

Aineiston keruu toteutettiin verkkokyselynd, joka oli avoinna 29.4.— 9.6.2024. Kysely oli suunnattu
kaikille Suomessa asuville tai oleskeleville, véhintdan 18-vuotiaille sateenkaari-ihmisille, jotka talla
hetkell& kohtaavat tai ovat joskus kohdanneet haasteita asumiseen liittyen. Vastauksia kertyi yhteensa
66.

Asunnottomia arvioitiin olevan Suomessa vuonna 2023 noin 3400 (Asumisen rahoitus- ja
kehittamiskeskus, jatkossa ARA, 2024). Arvioiden mukaan seksuaalivéhemmistoihin kuuluu
vaestostd 5-15 prosenttia. Arviot sukupuolivdhemmistdjen osuudesta vaihtelevat 0,6 ja kolmen
prosentin valilla (Hodshire 2024; Williams Institute 2022). N&mé& ovat kuitenkin vain arvioita.
Sateenkaari-ihmisten osuutta véestostd on hankala arvioida, silla méaarittelytapoja on erilaisia ja

toisaalta ymmarryksemme sukupuolen ja seksuaalisuuden moninaisuudesta muuttuu koko ajan.
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Taman kyselytutkimuksen kohdalla edustavuuden arvioiminen on erityisen hankalaa siksi, ettd sek&
asunnottomien ettd seksuaali- ja sukupuolivahemmistdjen osuutta véestdsta on hankala arvioida.
Systemaattisen otoksen saaminen tdman kyselytutkimuksen kohteena olevasta perusjoukosta ei siis
ole mahdollista. Nain ollen kyseessa onkin néyte, josta ei voida tehda tilastollisia yleistyksié
koskemaan perusjoukkoa. Aineistosta saadaan kuitenkin erittain tarkeaa tietoa, silld muuta dataa tasta

perusjoukosta ei ole Suomessa viela saatavilla.

3. Tulokset

Seuraavaksi kdydéén l4pi kyselytutkimuksen tuloksia. Ensin kdydaan 1dpi vastaajien taustatiedot. Sen
jdlkeen tarkastellaan vastaajien tdméanhetkistd asumista. Sen jdlkeen analysoidaan vastaajien
kokemuksia palveluiden kayttimisestd sateenkaari-ihmisend. Lopuksi tarkastellaan vastaajien
aiempia kokemuksia asunnottomuudesta tai riittdméttomisté asuinolosuhteista. Tulokset kdydéén lapi
siind jarjestyksessd kuin kysymykset ovat kyselylomakkeessa. Mikili jonkin kysymyksen

vastaajaméérd on pienempi kuin koko kyselyn vastaajaméérd (N=66), se mainitaan erikseen.
3.1 Vastaajien taustatiedot

Kaikilla vastaajilla on Suomen kansalaisuus. Kysely toteutettiin vain suomeksi, joka rajaa pois
sellaisia vastaajia, jotka eivdt ymmdirrd suomea tai joiden suomen kielen taito on heikko.
Vastaisuudessa olisi tdrkedd kerétd sateenkaari-ihmisten asumista ja asunnottomuutta kéasittelevaa
aineistoa myos esimerkiksi englanniksi, silld maahan muuttaneiden osuus asunnottomista on
kasvanut. Maahan muuttaneiden on hankalampi saada t6itd, tulotaso on valtaviestod matalampi ja
asuntomarkkinoilla kohdataan syrjintdd. Naméa kaikki tekijét altistavat asunnottomuudelle. (VVA
2024). Erityisesti tdhdn védestoryhméén kohdistuu moniperustaista syrjintéé ja rasismia. Mahdollinen
kielitaidottomuus hankaloittaa palvelujédrjestelmissd navigoimista. Lisdksi itselle vieraassa

byrokratiaympéristssd toimiminen ei valttimattd ole muutenkaan helppoa.

Vastaajien ikdjakauma on seuraava:
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Iké (vuotta) % Vastaajaa

18-20 7,6 % 5

21-29 43,9 % 29

30-39 33,3 % 22

4049 10,6 % 7

50 tai vanhempi 4.6 % 3

Vastaajista ldhes puolet on 21-29-vuotiaita (43,9 %). Kolmannes on 31-39-vuotiaita (33,3

prosenttia). 41-49-vuotiaita on 10,6 prosenttia ja 18-20-vuotiaital 7,6 prosenttia. 50-vuotiaita tai

vanhempia on 4,6 prosenttia.

Vastaajien asuinpaikka jaoteltiin kyselylomakkeella maantieteellisesti. Asunnottomuuden tiedetdén

keskittyvin erityisesti pddkaupunkiseudulle ja muihin suuriin kaupunkeihin (ARA 2024). Pelkistddn

Helsingissd on yli puolet asunnottomuutta kokevista (VVA 2024). Téstd syystd Helsinki ja muu

padkaupunkiseutu ovat vastausvaihtoehdoissa erikseen ja vaihtoehdoissa keskityttiin suuriin

kaupunkeihin. Vastausvaihtoehdoista puuttui vaihtoehto ”muu”, jonka vuoksi vaihtoehdot eivit kata

tdysin koko Suomea.

Vastaajien asuinpaikkakunta tai

paikkakunta, jolla viettdd suurimman osan ajastaan, jakautui

seuraavasti:

Asuinpaikkakunta % Vastaajaa
Helsinki 30,3 % 20
Pirkanmaa (esim. Tampere) 25,8 % 17

Muu padkaupunkiseutu 10,6 % 7
Varsinais-Suomi (esim. Turku) | 10,6 % 7
[td-Suomi (esim. Joensuu) 10,6 % 7
Keski-Suomi (esim. Jyviskyld) | 7,6 % 5
Pohjois-Suomi (esim. Oulu) 4,6 % 3
Ahvenanmaa 0% 0

1 18-20-vuotiaat olivat omana ryhméniin siksi, etti aineistosta on mahdollista erottaa vasta tiysi-ikdistyneet, jotka usein

ovat ensimmdistd kertaa muuttaneet tai muuttamassa pois vanhempien tai huoltajien luota ja mahdollisesti vield toisen

asteen oppilaitoksessa. Ndin ollen se on eldminvaiheena hieman erilainen kuin yli 20-vuotiailla.
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Vastaajissa oli eniten Helsingissd (30,3 %) ja Pirkanmaalla (25,8 %) asuvia tai oleskelevia. Muualla
padkaupunkiseudulla, Varsinais-Suomessa seka [td-Suomessa asuvia tai oleskelevia oli kussakin 10,6
prosenttia vastaajista. Kuten on tuotu esille, aiemmasta tutkimuksesta tiedetdén, ettd asunnottomuutta
onkin eniten suurissa kaupungeissa, joissa vuokrataso ja muut asuinkustannukset ovat korkeammat

(VVA 2024).

Vastaajilta kysyttiin statusta eli pddasiallista tointa. Vastaukset jakautuivat seuraavasti:

Status % Vastaajaa
Opiskelija 33,3% 22
Tyontekija 21,2% 14
Tyoton 19,7 % 13
Yrittaja 10,6 % 7
Elakeldinen 7,6 % 5
Muu 7,6 % 5
En osaa sanoa 0 % 0

Vastaajista kolmannes on opiskelijoita. Tyottomid ja tydttomid on kumpiakin noin viidennes
vastaajista (21,2 prosenttia). Yrittdjid on 10,6 prosenttia. Vastaajista 7,6 prosenttia on eldkkeell.
Vastaajista 7,6 prosenttia valitsi kohdan ”muu”. Tdhén kohtaan oli vastattu muun muassa tyokyvyton

sekd perhevapaalla oleminen.

Vastaajilta kysyttiin seksuaalista identiteettid. Vastausvaihtoehdoissa oli vain yleisimmaét
seksuaalisista suuntautumista kuvaavat késitteet, silla tilastollisessa tutkimuksessa on valttiméatonta
tehda luokitteluja, jotka eivét ole kaiken kattavia. Vastaajien oli myds mahdollista valita kohta "muu”,
johon oli mahdollista kirjoittaa vapaasti jokin omaa identiteettid kuvaava kisite tai pidempikin teksti.
Taméan kysymyksen kohdalla oli myods mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja. Vastaajien

seksuaalinen identiteetti jakautui seuraavasti:
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Seksuaalinen identiteetti % Vastaajaa
Queer 42,4 % 28

Lesbo 30,3 % 20
Biseksuaali 28,8 % 19
Panseksuaali 19,7 % 13
Homo 18,2 % 12
Aseksuaali 6,1 % 4
Hetero 1,5% 1

Muu 4,5% 3

En halua vastata 0

Vastaajien yleisin seksuaalinen identiteetti on queer. Queeriksi identifioituu 42,4 prosenttia
vastaajista. Seuraavaksi yleisimmaét identiteetit ovat lesbo (30,3 prosenttia) ja biseksuaali (28,8

prosenttia). Pan- ja homoseksuaaliseja on vastaajissa ldhes yhté paljon (19,7 ja 18,2 prosenttia).

Vastaajilta kysyttiin myds sukupuoli-identiteettid. Kuten seksuaalisen identiteetin kohdalla, myds
sukupuoli-identiteetin kohdalla oli vastausvaihtoehtoina vain yleisimmét sukupuolta kuvaavat
késitteet, huolimatta siité, ettd téllaiset luokittelut jéttavét aina jonkun ulkopuolelle. Lisdksi tdmén
kaltaiset késitteiden toisiinsa yhdistimiset eivdt vilttdmittd vastaa kaikkien ymmaérrystd néistad
kasitteistd. Kyselylomaketta laadittaessa pyrittiin sithen, ettdi mahdollisimman moni 16ytdisi
vaihtoehdoista sellaisen kisitteen, joka vastaa omaa identiteettid, mutta kuitenkin siten, ettei

vastausvaihtoehtoja ole niin paljon, ettd se hankaloittaa analyysin tekemista.

Myos tdmédn kysymyksen kohdalla oli mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja. Vastaajien

sukupuoli-identiteetit jakautuivat seuraavasti:
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Sukupuoli-identiteetti % Vastaajaa
Muunsukupuolinen / ei-binaari 37,9% 25
Transmies / transmaskuliini 33,3% 22
Cisnainen 22,7 % 15
Sukupuoleton 13,6 % 9
Transnainen / transfeminiini 4,6 % 3
Cismies 4,6 % 3
Intersukupuolinen 1,5% 1

Muu 1,5% 1

En halua vastata 1,5 % 1

Vastaajien yleisimmaét sukupuoli-identiteetit ovat muunsukupuolinen tai ei-binddri (37,9 prosenttia)
ja transmies tai transmaskuliini (33,3 prosenttia). Cisnaisia on 22,7 prosenttia, sukupuolettomia 13,6

prosenttia. Transnaisia tai transfeminiineja 4,6 prosenttia ja cismiehid on 4,6 prosenttia.

Myds tdmin kysymyksen kohdalla puuttui vastausvaihtoehto “en osaa sanoa”. Kaksi vastaajaa (3 %)
oli valinnut kohdan ”muu”. Toinen heisti oli kirjoittanut lisitietoihin ’nainen”, jonka vuoksi ei voida
tietdd onko vastaaja cis- vai transnainen. Toinen vastaaja puolestaan on ilmaissut lisdtiedoissa

olevansa cismies, jonka vuoksi hinet on téssé laskettu cismiesten joukkoon eiké kategoriaan “muu”.

3.2 Tamanhetkinen asuminen

Kysyttdessd missd vastaaja asuu tai majoittuu tilla hetkelld, 81,8 prosenttia vastaajista vastasi
asuvansa vuokra-asunnossa pddvuokralaisena. 6,1 prosenttia kertoi asuvansa vuokra-asunnossa
alivuokralaisena. Nidin ollen 87,9 prosenttia vastaajista asuu vuokra-asunnossa pdi- tai
alivuokralaisena. Omistusasunnossa asuu 6,1 prosenttia vastaajista. 4,6 prosenttia vastaajista vastasi

asuvansa vield lapsuuden kodissaan.
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1,5 prosenttia vastaajista vastasi olevansa télli hetkelld asunnottomana. Tamai tarkoittaa vain yhti

vastaajaa. Néin ollen kysely ei tavoittanut hyvin tilla hetkelld asunnottomuutta kokevia.

Taménhetkistd majoittumista kartoittavaan kysymyksen kohdalle kyselylomakkeeseen oli lisdtty
haarautuminen. Vastaajille, jotka vastasivat olevansa asunnottomia, oli suunnattu tdméanhetkiseen
asunnottomuuteen liittyvid kysymyksid. Muille vastaajille puolestaan oli suunnattu muihin asumisen

haasteisiin liittyvid kysymyksid. Ndiden kysymyksen tuloksia kéasitellddn seuraavassa luvussa.

Télld hetkelld asunnottomuutta kokeville vastaajille suunnatussa kysymyksessd kysyttiin, miten
vastaaja yOpyy télld hetkelld. Téssd aineistossa tdlld hetkelld asunnottomuutta kokevia on ainoastaan

yksi. Han vastasi yopyvénsé “sukulaisten/kavereiden/kumppanin luona”.
3.3 Asuinolosuhteet

Vastaajilta kysyttiin  kohtuullisista asuinolosuhteista. Tdssd kyselytutkimuksessa kéytetyt
kohtuullisen asumisen kriteerit ovat samat kuin vastaavassa Sloveniassa tehdyssd
kyselytutkimuksessa, jota kdytettiin timén kyselytutkimuksen pohjana. Kriteerien maéirittelyd on
kuitenkin muotoiltu uudelleen siten, ettd ne vastaavat paremmin Suomen yhteiskunnallisia

olosuhteita.

Kohtuullinen tai riittdvd asuminen on madritelty tdssd sen mukaan, kuinka hyvin seuraavat nelja
kriteerid tiyttyvit: emotionaalinen ja psyykkinen turvallisuus, asuttavuus, taloudellisuus seka vakaus.
Emotionaalinen ja psyykkinen turvallisuus tarkoittaa sitd, ettd asuinpaikassa on turvallista olla.
Asuttavuudella tarkoitetaan padsyé asumisen perusedellytyksiin, kuten juoksevaan veteen ja sahkoon.
Taloudellisuus tarkoittaa tissé sitd, ettd on mahdollisuus kattaa valttamattomat asumiskulut, kuten

vuokra. Vakaudella tarkoitetaan tdssé sitd, ettd asuminen on turvattu pitkdaikaisesti.
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Kuinka hyvin nykyinen asumismuotosi
kohtuullisen asumisen kriteerit, kuten
maariteltyna alla? Rastita ne kohdat, jotka
kohdallasi toteutuvat.
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Emotionaalinen ja Asuttavuus Taloudellisuus Vakaus Mikaanylla
psyykkinen olevista ei tayty
turvallisuus

Vastaajia pyydetiin valitsemaan ne kohdat, jotka heiddn kohdallaan tdyttyvit. Vastaajista 95,5
prosenttia (63 vastaajaa) vastasi, ettd asuttavuus, eli pddsy asumisen perusedellytyksiin, toteutuu
heiddn kohdallaan. 84,9 prosenttia (56 vastaajaa) vastasi, etti emotionaalinen ja psyykkinen
turvallisuus toteutuu télla hetkelld heididn asuinpaikassaan. Vastaajista 62,1 prosenttia (41 vastaajaa)
vastasi, ettd taloudellisuus, eli mahdollisuus kattaa pakolliset asumiskulut, toteutuu heidin
kohdallaan. Vastaajista 39,4 prosenttia (26 vastaajaa) vastasi, ettd vakaus toteutuu heidén kohdallaan.

Vakaudella tarkoitetaan téssi sitd, ettd asuminen on turvattu pitkédaikaisesti.

Seuraavaksi vastaajilta kysyttiin tarkemmin mahdollisista ongelmista, erityisesti syrjinnéstd ja
vikivallasta, liittyen nykyiseen asuinpaikkaan. Tétd kysyttiin monivalintakysymykselld, jossa oli

mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja.
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IN A" Sateenkaari-ihmisten asunnottomuus ja asumisen haasteet Suomessa (2024) Syksy Waldén
Syrjinta ja vakivalta nykyisessa asuinpaikassa
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Vastaajista 57,6 prosenttia (38 vastaajaa) vastasi, ettd mikdin vastausvaihtoehtoina ollut asia ei
kohdistunut heihin heiddn nykyisessd asuinpaikassaan. Vastaajista 22,7 prosenttia (15 vastaajaa)
vastasi joutuvansa piilottamaan sateenkaarevaa identiteettidén. 16,7 prosenttia (11 vastaajaa) kertoi
kokevansa yksityisyyden puutetta. 12,1 prosenttia (kahdeksan vastaajaa) vastasi kokevansa syrjintda
sateenkaarevan identiteettinsd vuoksi. Taloudellista vikivaltaa kertoi kokevansa 4,6 prosenttia
vastaajista (kolme vastaajaa) ja vastaavasti psyykkistd vékivaltaa kertoi kokevansa 4,6 prosenttia
vastaajista (kolme vastaajaa). 1,5 prosenttia vastaajista (yksi vastaaja) kertoi kokevansa fyysistid

viakivaltaa.

2

Valittaessa  vastausvaihtoedon “muu” vastaajien oli mahdollista kirjoittaa lisétietoja
asuinolosuhteistaan. Vastauksissa kerrottiin hdiritsevistd tai turvattomasta ldhiympéristosti
varsinaisen kodin ulkopuolella. Yksi vastaaja kertoo kokevansa hiiritsevéa ja jopa uhkaavaa kaytosta
naapureiltaan. Toinen puolestaan kertoo, ettd ”ei turvallinen ymparisto, pihapiiri rauhaton”, ja toinen,

ettd “satunnaista héirintdd” ja “huutoa ikkunan takana”. Viiden kohdan “muu” valinnut kertoo, ettéd

13



A

sate

=
IK A" Sateenkaari-ihmisten asunnottomuus ja asumisen haasteet Suomessa (2024) Syksy Waldén

”[jloskus pelkddn ndyttdd sateenkaarevaa identiteettid/ndyttdytyd kumppanin kanssa asuntoni
laheisyydessd, koska tieddn ettd naapuritalossa asuu vikivaltainen homovihaaja, joka on uhkaillut
naispuolista queer naapuriani”. Kuten ndistd vastauksista kdy ilmi, my0s varsinaisen kodin
ulkopuolinen ympéristd vaikuttaa huomattavasti siithen, millainen asumisympéristd on ja kuinka

turvalliseksi oman kodin tuntee.

Vastaajilta kysyttiin mahdollisista vaikeuksista etsittdessd uutta asuinpaikkaa.

Oletko joskus kokenut ongelmia seuraaviin asioihin liittyen etsiessasi
asuinpaikkaa? Voit valita useita.
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Vastaajista 92,4 prosenttia (61 vastaajaa) on kokenut liian korkeat vuokrat ongelmaksi etsiessdin
uutta asuntoa. Vastaajista 69,7 prosenttia (46 vastaajaa) vastasi ongelmaksi suuren vuokravakuuden.

Kaksi vastaajaa on kirjoittanut lisatietoihin, ettd tydttdomyys on hankaloittanut asunnon saamista.

Vastaajista 25,8 prosenttia (17 vastaajaa) vastasi kokeneensa syrjintdd sateenkaarevan identiteetin
vuoksi etsiessddn asuntoa. Vastaajista 21,2 prosenttia (14 vastaajaa) vastasi kokeneensa syrjintda
muuhun henkiloon liittyvén syyn perusteella etsiessddn asuntoa. Yksi vastaajista on kirjoittanut
lisdtietoihin seuraavasti: ”Olen peldnnyt sateenkaari-identiteetin vaikuttavan asunnon saamiseen ja
siksi jattdnyt kertomatta esim. saman sukupuolisesta kumppanista asuntoa etsiessid”. Syrjinnédn pelko
ja mahdolliset aiemmat syrjintikokemukset voivatkin aiheuttaa ylimairéistd emotionaalista tyota

asuntoa etsiessa.

Vastaajista 13,6 prosenttia (yhdeksin vastaajaa) kertoi, ettd maksuhdiriomerkintd on ollut ongelmana
etsiessd uutta asuntoa. Kolme prosenttia (kaksi vastaajaa) kertoi, ettd aiempi vuokravelka on ollut

ongelmana etsiessd uutta asuntoa.

Asumisen vakauteen liittyen vastaajilta kysyttiin, kokevatko he, ettd heidin olisi helppo 10ytda uusi
asunto, mikali heidén tdytyisi ldhted nykyisestd asunnosta. Vastaajista 68,2 prosenttia (45 vastaajaa)
vastasi ”ei”. 21,2 prosenttia (14 vastaajaa) vastasi ’en osaa sanoa”. Vain 10,6 prosenttia (seitsemén

vastaajaa) vastasi "kylld”.

3.4 Tulot ja asuminen

Tulotaso ja muu sosioekonominen asema vaikuttaa huomattavan paljon sithen, millaiset
asuinolosuhteet ovat ja kuinka paljon niihin on mahdollista itse vaikuttaa. Suomessa ei ole tehty
tutkimusta sateenkaari-ihmisten koyhyydestd (Pakkanen 2023, 4). Kuitenkin kansainvélisesté
tutkimuksesta tiedetdén, ettd sateenkaari-ihmiset ovat muuta viestdd suuremmassa koyhyysriskissa,
ja mahdollisesti jopa kolmannes eurooppalaisista sateenkaari-ihmisistid eldd koyhyydessd. Téhin
vaikuttaa muun muassa syrjintd tydmarkkinoilla ja laajemmin koko yhteiskunnassa. (ILGA-Europe

2024.)
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Vastaajilta kysyttiin, mistd he saavat sddnnollisid kuukausittaisia tuloja. Vastaajan oli mahdollista

valita useita vastausvaihtoehtoja. Vastaukset jakautuivat seuraavasti.

Mista saat saannollisia kuukausittaisia tuloja? Voit valita

useita.
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Vastaajista 31,8 prosenttia (21 vastaajaa) kertoi saavansa sddnnollisid kuukausittaisia tuloja
palkkatydstd. Itsensd tyollistdmisestd sddnnollisid kuukausittaisia tuloja saa eli 24,2 prosenttia (16

vastaajaa). Kolme prosenttia (kaksi vastaajaa) saa sdannollisid kuukausittaisia tuloja apurahasta.

Opiskelijan tukia sai 16,7 prosenttia (11 vastaajaa), ja myds tyottomyystukea saa 16,7 prosenttia
vastaajista (11 vastaajaa). Toimeentulotuki on sddanndllisend kuukausittaisena tulona 15,2 prosentilla
vastaajista (kymmenelld vastaajalla). Kuntoutustukea tai kuntoutusrahaa saa 13,6 prosenttia
vastaajista (yhdeksdn vastaajaa). Vammaistukea saa 1,5 prosenttia vastaajista (yksi vastaaja). Muuta
Kelan maksamaa etuutta kertoi saavansa 31,8 prosenttia (21 vastaajaa). 7,6 prosenttia (viisi vastaajaa)

vastasi, ettd heilla ei ole sddnnollisid kuukausittaisia tuloja.

16



A

sateen ri-
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Kuusi prosenttia (neljd vastaajaa) valitsi vastausvaihtoehdon muu. Lisdtiedoissa sddnnollisené
kuukausittaisena tulona oli mainittu eldke, puolison ty6ttomyystuki ja vanhempien maksama tuki

seki sairauspiivéraha.

Vastaajilta kysyttiin, ovatko he tarjonneet seksid yOpaikkaa tai tilapdisti majoitusta vastaan.

Vastaukset jakautuivat seuraavasti.

Oletko joskus tarjonnut seksia yopaikkaa tai tilapaista
majoitusta vastaan?

m Olen ®Enole ®=Enhaluavastata

Vastaajista 78,8 prosenttia (52 vastaajaa) vastasi, etté ei ole. 18,2 prosenttia (12 vastaajaa) puolestaan
vastasi, ettd on joskus tarjonnut seksid yopaikkaa tai tilapdistd majoitusta vastaan. Kolme prosenttia

(kaksi vastaajaa) ei halunnut vastata tdhén kysymykseen.

Vastaajilta kysyttiin, mihin heilld on varaa nykyisilld tuloillaan. Myd6s timén kysymyksen kohdalla

oli mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja. Vastaukset jakaantuivat seuraavasti.
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Sateenkaari-ihmisten asunnottomuus ja asumisen haasteet Suomessa (2024) Syksy Waldén
Mihin sinulla on varaa nykyisilla tuloillasi?
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Vastaajista 86,4 prosenttia (57 vastaajaa) vastasi, ettd heilld on varaa asumiskustannuksiin, kuten
vuokraan, sdhkoon ja ldmmitykseen. Sdédnnodlliseen ruokailuun ainakin kahdesti pdivéssé oli varaa
84,9 prosentilla (56 vastaajalla). Myos hygieniatarpeisiin, kuten kuukautissuojiin, on varaa vastaajalla

eli 84,9 prosentilla (56 vastaajalla).

60,6 prosenttia (40 vastaajaa) kertoi, ettd nykyisilla tuloillaan heilld on varaa vaatteisiin, jotka ovat
sddolosuhteisiin sopivat. Toisin sanoen 39,4 prosentilla vastaajilla eli yli kolmanneksella ei ole varaa
sddolosuhteisiin sopiviin vaatteisiin. Tdima on huomattavasti eliméén vaikuttava tekijd maassa, jossa

on sddolosuhteet vaihtelevat huomattavasti vuodenaikojen mukaan.

Julkisten terveyspalveluiden kédyttimiseen on varaa vain 54,6 prosentilla, eli hieman yli puolella
vastaajista (36 vastaajaa). Liikkumiseen autolla tai julkisella liikenteelld on varaa 50 prosentilla

vastaajista (33 vastaajaa).
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Vastaajista 31,8 prosenttia (21 vastaajaa) vastasi, ettd heilli on varaa vierailla muualla asuvien
perheenjésenten, ystdvien kumppanin tai kumppaneiden luona. Vain 27,3 prosentilla (18 vastaajalla)
on varaa sosiaalisiin tapahtumiin, kuten elokuviin ja kahvitteluun osallistumiseen. Harrastuksiin on

varaa 25,8 prosentilla vastaajista (17 vastaajalla). Matkustamiseen tai lomiin on varaa ainoastaan 9,1

prosentilla vastaajista (kuudella vastaajalla).

Vastausten perusteella voidaan todeta, ettd suurimmalla osalla vastaajista on varaa maksaa
asumiskustannukset, sddnnollinen ruokailu sekd hygieniatarpeet, mutta muuhun nykyiset tulot eivéit

valttamatta.
3.5 Palveluiden kaytto

Sateenkaari-ihmiset saattavat vilttdd palveluiden kéyttod syrjinnédn, syrjinndn pelon ja aiempien
syrjintikokemusten vuoksi. Aiemmasta tutkimuksesta kuitenkin tiedetiin, ettd sateenkaari-ihmisilla
esiintyy esimerkiksi terveysongelmia muita useammin (Council of Europe 2011, 106).
Marginalisoidut véestoryhmait saavat tyypillisesti apua ennemminkin jéirjestokentdltd ja omasta
yhteisostiddn kuin valtiollisista palveluista, jonka vuoksi onkin painotettu kohdennetun valtiollisen
tuen kehittdimisen tirkeyttd (ILGA-Europe 2024). Palveluiden alikdyttdé liittyy olennaisesti
asunnottomuuden riskitekijoihin, silld usein asunnottomuus voitaisiin ennaltachkiistd riittdvilld ja
oikeanlaisilla tukitoimilla. Téastd syystd myos tdssd kyselytutkimuksessa haluttiin selvittdd

sateenkaari-ihmisten palveluiden tarvetta ja kayttoa.

Vastaajilta kysyttiin, kenen puoleen he kdantyisivit, mikdli heidédn asumistilanteensa heikentyisi nyt.

Vastaajien oli mahdollista valita enintdan kolme vaihtoehtoa. Vastaukset jakautuivat seuraavasti.
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Jos asumistilanteesi heikentyisi nyt, kenen puoleen kaantyisit? Voit
valita enintaan kolme vaihtoehtoa.
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Vastaajista 59,1 prosenttia (39 vastaajaa) kertoi, ettd he kddntyisivdt vanhempiensa tai huoltajiensa
puoleen, mikili heididn asumistilanteensa heikentyisi nyt. 42,4 prosenttia (28 vastaajaa) kdéntyisi
ystédvien puoleen. 34,9 prosenttia (23 vastaajaa) kddntyisi kunnan tai kaupungin sosiaalipalveluiden
puoleen. Vastaajista 30,3 prosenttia (20 vastaajaa) kédntyisi kumppaninsa tai kumppaneidensa
puoleen. Vastaajista 27,3 prosenttia (18 vastaajaa) kddntyisi perheenjdsentensd tai sukulaistensa

puoleen.

10,6 prosenttia (seitsemin vastaajaa) kertoi, ettdi he kéaédntyisivat terapeuttinsa tai muun
hoitotyontekijénsé puoleen. 9,1 prosenttia vastaajista (kuusi vastaajaa) kiadntyisi asunnottomuustyoté
tekevén jirjeston puoleen. LGBTIQ+-jérjeston puoleen kédédntyisi 4,6 prosenttia vastaajista (kolme
vastaajaa). 1,5 prosenttia vastaajista (yksi vastaaja) kertoi, ettd kddntyisi seurakunnan puoleen. 16,7

prosenttia vastaajista (11 vastaajaa) kertoi, ettd he eivét tiedd, kenen puoleen he kadntyisivit.

Tédssd aineistossa yleisintd on, ettd asumistilanteen heikentyessd kddnnyttdisiin ldhipiirin puoleen.
Vain hieman yli 30 prosenttia vastaajista kdéntyisi julkisten sosiaalipalveluiden puoleen. Tamaé tulos
on yhtenevd aiemman tutkimuksen kanssa, jonka mukaan sateenkaari-thmiset saavat usein apua

ennemminkin yhteisdstdan kuin julkisista palveluista (ILGA-Europe 2024).
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Vastaajilta kysyttiin myds palveluiden tarpeesta monivalintakysymykselld. Samalla kysymyksell
kysyttiin sekd palveluiden kdytostd ettd niiden tarpeesta. Vastaajien oli mahdollista valita useita

vastausvaihtoehtoja. Vastaukset jakautuivat seuraavasti.

Oletko kayttanyt tai koetko tarvitsevasi jotakin seuraavista
palveluista? Voit valita useita.
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Vastaajista 89,4 prosenttia (59 vastaajaa) kertoi, ettd on kiyttinyt kunnan tai kaupungin
mielenterveyspalveluita tai kokee tarvetta sille. 57,6 prosenttia (38 vastaajaa) kertoi kidyneenséd
kuntoutuspsykoterapiassa tai kokevansa tarvitsevansa sitd. Neuropsykiatrista kuntoutusta on saanut

tai kaivannut 40,9 prosenttia vastaajista (27 vastaajaa).

Aikuissosiaalityotd on kiyttdnyt tai tarvinnut 39,4 prosenttia vastaajista (26 vastaajaa).
Paihdepalveluita on kéyttinyt tai kaivannut 18,2 prosenttia vastaajista (12 vastaajaa).
Asunnottomuuteen liittyvid palveluita on kidyttdnyt tai tarvinnut 12,1 prosenttia vastaajista
(kahdeksan vastaajaa). Lastensuojelun palveluita on kdyttinyt tai kaivannut 9,1 prosenttia vastaajista

(kuusi vastaajaa).
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6,1 prosenttia vastaajista (nelji vastaajaa) kertoi, ettd ei ole kéyttdnyt tai tarvinnut palveluita.
Vastaavasti 6,1 prosenttia (neljd vastaajaa) vastasi vastausvaihtoehdon “muu”. Tdhén oli vastattu
kuntoutus, etsivd nuorisoty0 sekd perheneuvola. Yksi vastaaja, joka oli vastannut, etté ei ole kyttanyt

tai tarvinnut palveluita, kirjoitti lisdtietoihin, ettd hin ei “osaa hakea tukiviidakossa”.

Vastaajilta kysyttiin myds, ovatko he saaneet tarvitsemiaan palveluita. Vastaukset jakautuivat

seuraavasti.

Oletko saanut tarvitsemiasi palveluita?

m Kylla = Olen saanutjoitain tarvitsemiani palveluita m En = Enole tarvinnut palveluita

Vastaajista 69,7 prosenttia (46 vastaajaa) kertoi saaneensa joitain tarvitsemiaan palveluita. Vain 16,7
prosenttia vastaajista (11 vastaajaa) kertoi saaneensa kaikkia tarvitsemiaan palveluita. 12,1 prosenttia
vastaajista (kahdeksan vastaajaa) kertoi, ettd ei ole saanut tarvitsemiaan palveluita. 1,5 prosenttia

vastaajista (yksi vastaaja) kertoi, ettd ei ole tarvinnut palveluita.

Seuraavaksi vastaajilta kysyttiin, miksi he eivit ole saaneet tarvitsemiaan palveluita. Vastaajien oli

mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja.
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Miksi et ole saanut tarvitsemiasi palveluita?
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Vastaajia, jotka eivét ole saaneet tarvitsemiaan palveluita, oli tissd kyselyssd kahdeksan eli 12,1

prosenttia kaikista vastaajista. Ndin ollen vastaajajoukko tdmin kysymyksen kohdalla on hyvin pieni.

62,5 prosenttia vastasi, ettd heilld ei ole varaa terveyspalveluihin, kuten terveyskeskusmaksuihin tai
kuntoutuspsykoterapian omavastuuosuuteen. 50 prosenttia puolestaan vastasi, ettd olen yrittinyt,
mutta en ole padssyt / olen jonossa”. Vastaajista 37,5 prosenttia kertoi, ettd he eivit koe palveluita
turvalliseksi sateenkaarevan identiteettinsd vuoksi. 25 prosenttia vastaajista kertoi, ettéd

terveyspalvelut ovat liian kaukana.
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Vaikka vastaajajoukko (N=8) timin kysymyksen kohdalla on pieni, vastaukset ovat kuitenkin linjassa
aiemman tutkimuksen kanssa. Sosioekonominen asema vaikuttaa vieston terveyseroihin ja Suomessa
tdmi on paheneva ongelma. Palvelujirjestelmissé eriarvoisuutta tuottaa muun muassa palveluiden
maksullisuus, alueelliset erot sekéd syrjintd. (THL 2024.) Seksuaali- ja sukupuolivihemmistdihin
asiakkaiden tiedetdén kokevan syrjintdi terveyspalveluissa sateenkaarevan identiteettinsad vuoksi (ks.

esim. Raittinen 2023).

Seuraavaksi vastaajille esitettiin kaksi véittdmai, joihin he vastasivat sen mukaan, ettd ovatko he
tdysin eri mieltd, jokseenkin eri mieltd, ei samaa eikd eri mieltd, jokseenkin samaa mieltd, tdysin
samaa mieltd. Nailld vaittdmilld kartoitettiin sitd, miten sateenkaari-ihmiset kokevat palveluiden

kayttimisen nimenomaan sateenkaari-ihmisend. Tdhdn kysymykseen vastasi 57 vastaajaa.

Taysin eri ~ Jokseenkin Ei eri eikd  Jokseenkin Taysin
mielti eri mielti samaa samaa mielti samaa
mielti mielti

Palveluita 10,5 % 29,8 % 8,8 % 43,9 % 7%
kéyttiessini olen
voinut olla tiysin 6 vastaajaa 17 vastaajaa 5 vastaajaa 25 vastaajaa 4 vastaajaa
avoimesti oma
sateenkaareva
itseni.

Ensimmadisessd vdittdmassd kysyttiin, kokeeko vastaaja voivansa olla tdysin avoimesti oma
sateenkaareva itsensi kéyttdessddn palveluita. Vastaajista 10,5 prosenttia oli tdysin eri mielté ja 29,8
prosenttia oli jokseenkin eri mieltd. Niin ollen vastaajista 40,3 prosenttia on jokseenkin tai tdysin eri

mieltd siitd, ettd kokisi voivansa olla palveluissa tdysin avoimesti oma itsensa.

Vastaajista 43,9 prosenttia oli jokseenkin samaa mielta siité, ettd voi olla palveluissa tdysin avoimesti
oma itsensd. Seitsemdn prosenttia vastaajista oli timén viittdméan kanssa tdysin samaa mielti. Taten
50,9 prosenttia vastaajista on tdysin tai jokseenkin samaa mielti siité, ettd palveluita kdyttdessdén voi

olla tdysin avoimesti oma sateenkaareva itsensa.
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Lihes puolet vastaajista, 43,9 prosenttia, oli jokseenkin samaa mieltd siitd, ettd he voivat palveluita

kiyttdessddn olla tdysin avoimesti omia itsejdin.

Seuraavassa vaittdmassa kartoitettiin vastaajien ndkemyksia siitd, kokevatko he syrjintdé palveluissa.

Taysin eri = Jokseenkin Eieri eiki  Jokseenkin Téysin
mielti eri mielta samaa samaa mielti samaa
mielti mielti
Palveluita 31,6 % 17,5 % 17,5 % 26,3 % 7%
kéyttiessiani olen
kohdannut 18 vastaajaa 10 vastaajaa 10 vastaajaa 15 vastaajaa 4 vastaajaa
syrjintii
sateenkaarevan
identiteettini
vuoksi.

Vastaajista 31,6 prosenttia kertoi olevansa tdysin eri mieltd siitd, ettd on kohdannut syrjintdd
palveluissa sateenkaarevan identiteettinsd vuoksi. Jokseenkin eri mieltd oli 17,5 prosenttia vastaajista.
Vastaavasti 17,5 prosenttia vastaajista valitsi kohdan “ei eri eikd samaa mieltd”. Vastaajista 26,3
prosenttia oli jokseenkin samaa mieltd siitd, ettd kokee syrjintdd sateenkaarevan identiteettinsd

vuoksi. Seitsemin prosenttia vastaajista oli tistd vaittdmasta tdysin samaa mielta.

Néin ollen 33,3 prosenttia vastaajista oli joko tdysin tai jokseenkin samaa mieltd siitd, ettd on
kohdannut palveluissa syrjintdd. Vastaavasti 49,1 prosenttia vastaajista oli joko jokseenkin tai tdysin

eri mieltd siité, ettd kokee syrjintdé sateenkaarevan identiteettinsd vuoksi.

Noin puolen vastaajista siis vastasi tdhdn kysymykseen, ettd he ovat jokseenkin tai tdysin eri mieltd
siitd, ettd he kokisivat palveluissa syrjintdd sateenkaarevan identiteettinsd vuoksi. Noin kolmannes
vastaajista puolestaan vastasi olevansa tdmén vaittdmén kanssa jokseenkin tai tdysin samaa mielta.
On my06s huomattava, ettd kaikilla sateenkaareva identiteetti ei ndy paillepdin, jonka lisdksi se ei
vilttdmattd ole asia, jonka kertomiselle kokee tarvetta palveluita kdyttidessd. Téssd on kuitenkin eroja
palveluiden vililld — esimerkiksi samansukupuolisen parin asioidessa neuvolassa kaapissa oleminen
ei ole mahdollista. Liséksi syrjintdkokemusten suhteen olennaista on ero seksuaali- ja

sukupuolivihemmistdjen vililld. Saadakseen tarvitsemiaan ja haluamiaan hoitoja transihmiset
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tarvitsevat kansainvilisen tautiluokituksen mukaisen diagnoosin. Niin ollen diagnoosi nikyy

henkilon terveystiedoissa aina, kun hén asioi terveyspalveluissa.

Vastaajille annettiin my6s mahdollisuus kertoa vapaasti siitd, miten heitd on kohdeltu palveluissa tai
miksi he kokevat, ettd he eivit voi olla omia itsejdén kdyttdessddn palveluita. Vastauksia tuli yhteensa
23. Vastauksissa nostettiin esille epdkunnioittavuus sateenkaarevaa identiteettid kohtaan, identiteetin

piilottaminen tai kertomatta jittiminen, asenteellisuus ja vihéttely seké tiedon puute.

Epdkunnioittavuus identiteettid kohtaan ndyttdytyy muun muassa védrinsukupuolittamisena.
Vidrinsukupuolittaminen voi johtua myds tiedon puutteesta, mutta timin kysymyksen vastauksissa
vastaajat toivat esille vadrinsukupuolittamisen palveluita kdyttdessd huolimatta siitd, etti he ovat
korjanneet tyontekijan vddrdn olettaman. Vastauksissa mainittiin myos identiteetin suora

kyseenalaistaminen sekd identiteetin ohittaminen.

Identiteetin piilottaminen tai kertomatta jattdminen on tassd luokiteltu samaan kategoriaan, vaikka ne
eivédt ole sama asia: piilottaminen tehdéédn usein esimerkiksi syrjinnén pelossa, siind missa kertomatta
jattdminen voi tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd asia ei vain tule ilmi. Kuitenkin niiden seuraus, eli
identiteetin jddminen piiloon palveluita kiyttdessd, joka suojaa syrjinndltd, on sama. T&hin
kysymykseen oli vastattu sekd kertoen oman identiteetin piilottamisesta ettd kertoen, ettd omaa
identiteettid ei ole ollut tarvetta tuoda ilmi eikd se ndy pééllepdin. On huomattava, ettd kaikille
identiteetin piilottaminen tai kertomatta jittiminen ei ole mahdollista: kaikki sateenkaari-ihmiset
eivdit mene ldpi cissukupuolisina ja/tai heteroina, ja transsukupuolisuus nédkyy diagnoosina

terveystiedoissa, mikili diagnoosin on saanut.

Asenteellisuus ja véhittely ndkyi muun muassa, ettd omaa perhetti on vahételty eiki sitd ole pidetty
oikeana perheend siksi, ettd kyseessd on lesbopari. Vastauksissa tuotiin esille my0s sitd, ettd
palveluissa on keskitytty asiakkaan sateenkaarevuuteen, vaikka se ei liity kdynnin syyhyn mitenkaéan.
Vastauksissa tdimé ilmeni muun muassa siten, ettd sateenkaarevaa identiteettid on pidetty syyni
asiakkaan kaikille ongelmille, tyontekija on puhunut koko kdynnin ajan transsukupuolisuudesta,
vaikka se ei ole liittynyt kdynnin syyhyn mitenkdén sekd siten, tyontekijda on kirjoittanut
asenteellisesti asiakkaan OmaKantaan asiakkaan seksuaalisuudesta, vaikka se ei ole liittynyt kdynnin
syyhyn mitenkéén. Lisdksi yksi vastaaja kertoi, ettd hineltd on kysytty sopimattomia asioita hdnen

seksuaalisuuteensa liittyen.
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Tamén kysymyksen vastauksissa tiedon puute nayttiytyy esimerkiksi siten, etti palveluita kayttidessa
tyontekijd on tehnyt cis- ja hetero-olettamia asiakkaasta. Tiedon puute voi ndyttdytyd myds siten, ettd
hyvaai tarkoittaen tyontekija keskittyy liiallisesti asiakkaan sateenkaarevuuteen, vaikka se ei liittyisi
kdynnin syyhyn milldén tavalla, vieden siten aikaa kdynnin syyltd. Lisdksi tuotiin esille, ettd
tyontekijoiltd puuttuu tietimystd sateenkaarevuudesta, joka nidyttdytyy esimerkiksi siten, ettéd

viahemmistostressid ei ymmarretd. Tama puolestaan vaikuttaa sithen, miten hyvin asiakas osataan

kohdata ja kuinka hyvin asiakasta osataan auttaa. Yksi vastaaja kirjoitti seuraavasti:

”Olen puhunut muunsukupuolisuudestani terapeutille, asiasta ei ole noussut erilaista suhtautumista
minuun ihmisend, mutta ei toisaalta myoskddn ehkd osattu paneutua asiaan (vaikka

’

ulkopuolisuuden kokemus) sen kummemmin.’

Téssé vastauksessa ilmenee hyvin se, ettd usein hyvai tarkoittava neutraali suhtautuminen asiakkaan
sateenkaarevaan identiteettiin ei vélttdmattd riitd. Olisi tdrkedd, ettd sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisilla olisi sateenkaarierityistd osaamista ja ymmarrystd syrjinnin vaikutuksista esimerkiksi

mielenterveyteen.
Yksi vastaaja puolestaan kirjoitti:

"En ole kokenut ndiden palveluiden kohdalla syrjintdd siind muodossa, ettd hoito olisi
keskeytetty/koitettu kddntdid eheytysmdiseksi, mutta identiteetticini ei ole ymmdrretty, joka on

heikentdnyt saamani avun laatua merkittdavdsti.”

Téassd vastauksessa ilmenee hyvin se, ettd eri ihmiset méarittdvét syrjinnin eri tavoin. Syrjintdd on
muukin kuin esimerkiksi potilaan hoitamisesta kieltiytyminen tdmén sateenkaarevuuden vuoksi.
Liséksi jo aiemmin mainittu tiedon puutteen vaikutus palveluiden laatuun ilmenee hyvin téssi
vastauksessa, jossa kerrotaan siitd, ettd omaa identiteettid ei ole ymmarretty ja se on heikentényt

palvelun laatua. Tdméa on yksi rakenteellisen syrjinnédn ilmentyma.
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3.6 Kokemuksia asunnottomuudesta ja riittamattomista asuinolosuhteista
Kyselylomakkeen lopuissa kysymyksissd pyrittiin tarkastelemaan vastaajien aiempia kokemuksia

asunnottomuudesta tai asumisesta, jossa kohtuullisen asumisen kriteerit (emotionaalinen ja

psyykkinen turvallisuus; asuttavuus; taloudellisuus; vakaus) eivit tayty.

Vastaajilta kysyttiin, onko heilld menneisyydessa ollut tilanteita, joissa he ovat olleet asunnottomana

tai heilld ei ole ollut kohtuullisia asuinolosuhteita. Vastaukset jakautuivat seuraavasti.

Onko sinulla ollut menneisyydessa tilanne tai tilanteita, joissa olet ollut asunnoton TAI
sinulla ei ole ollut riittavia asuinolosuhteita, jotka tayttavat riittdvan asumisen kriteerit
(kuten maariteltyna alla)?

m Ei ole ollut (kaikki kriteerit ovat aina tayttyneet) = On ollut (yksi tai useampi kriteeri on puuttunut)

m Olen ollut asunnoton = En osaa sanoa

Vastaajista 18,2 prosenttia (12 vastaajaa) ei ole ollut asunnottomana tai tilanteessa, jossa
asuinolosuhteet olisivat olleet riittiméttomaét. 45,5 prosenttia vastaajista (30 vastaajaa) puolestaan on
ollut tilanteessa, jossa asuinolosuhteet ovat olleet riittimattoméat. Vastaajista 33,3 prosenttia (22
vastaajaa) on ollut joskus asunnottomana. Niin ollen 78,8 prosenttia vastaajista, eli 52 vastaajaa, on

ollut asunnottomana tai eldnyt riittiméttomissad asuinolosuhteissa.

Téssd kohtaa kyselylomaketta on haarautuminen siten, ettd asunnottomuutta ja riittdmattomia
asuinolosuhteita koskevat kysymykset nikyivét vain niille vastaajille, jotka vastasivat, ettd he ovat

joskus olleet asunnottomana tai eléneet riittiméttomissa asuinolosuhteissa. Téllaisia vastaajia oli 52.
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Niiltd vastaajilta kysyttiin, kuinka kauan vastaaja oli asunnottomana tai tilanteessa, jossa
asuinolosuhteet olivat riittimattomat. Tamén kysymyksen kohdalla ei siis eroteltu asunnottomuuden

kokemuksia ja riittiméattomissé asuinolosuhteissa elamisti toisistaan.

Mikali vastasit, etta olet ollut sellaisessa tilanteessa, kuinka monesti nain
on ollut?

m Kerran m Kahdesti m Kolmesti = Neljastitai useammin

Vastaajista 53,9 (28 vastaajaa) prosenttia on ollut kerran asunnottomana tai tilanteessa, jossa
asuinolosuhteet ovat olleet riittimattomat. Kahdesti tdllaisessa tilanteessa on ollut 21,2 prosenttia
vastaajista (11 vastaajaa), ja kolmesti 13,5 prosenttia (seitsemin vastaajaa). Neljésti tai useammin
asunnottomana olleita tai riittiméttomisséd asuinolosuhteissa eldneitd on 11,5 prosenttia (kuusi

vastaajaa).

Seuraavaksi kysyttiin, kuinka kauan asunnottomuus tai riittdméttdmissd asuinolosuhteissa eldminen
kesti. Mikili vastaaja on ollut tdllaisessa tilanteessa useamman kerran, vastaajaa ohjeistettiin

vastaamaan kysymykseen viimeisimmaén tilanteen mukaan.
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Kuinka kauan tilanne kesti? Jos olet ollut useammin tilanteessa, jossa asuinolosuhteesi
ovat olleet riittamattomat, vastaa viimeisimman tilanteen mukaan.

m Joitainviikkoja = 1-2kk = 3-6kk = 7-11kk = Vuoden tai kauemmin

3,9 prosenttia vastaajista (kaksi vastaajaa) vastasi, ettd asunnottomuus tai riittAmattomissi
asuinolosuhteissa eldminen kesti joitain viikkoja. Vastaajista 19,2 prosenttia vastasi, ettd tilanne kesti
1-2 kuukautta. 30,8 prosentilla vastaajista tilanne kesti 3—6 kuukautta. 11,5 prosentilla vastaajista
tilanne kesti 7-11 kuukautta. Vastaajista 34,6 prosenttia vastasi, ettd asunnottomuus tai

riittdmattomissa asuinolosuhteissa elaminen kesti vuoden tai kauemmin.

Vastaajilta kysyttiin, miké heiddn oman arvionsa mukaan johti siihen, ettd he pdatyivit tilanteeseen,
jossa he olivat asunnottomana tai asuinolosuhteet olivat riittdiméattomat. Monivalintakysymyksessé oli

mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja.
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Mika tai mitka seuraavista johti(vat) mielestasi siihen, etta
paadyit tilanteeseen, jossa olit asunnoton tai asuinolosuhteesi
olivat riittamattomat? Voit valita useita.
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Taméan kysymyksen kohdalla suurimmat frekvenssit sille, miksi vastaaja on paitynyt asunnottomaksi
tai tilanteeseen, jossa asumisolosuhteet ovat riittimdttoméat, ovat taloudelliset vaikeudet (59,6
prosenttia), ihmissuhde- tai perheongelmat (57,7 prosenttia) sekd mielenterveyden ongelmat (53,9

prosenttia). Yli puolet vastaajista valitsi nima vastausvaihtoehdot.

Seuraavaksi yleisimmait syyt ovat vaikeus huolehtia raha-asioista (36,5 prosenttia), vaikeus huolehtia
viranomaisasioista (32,7 prosenttia) sekd oireet liittyen neuropsykiatriseen diagnoosiin, joko
diagnosoituun tai epdiltyyn (32,7 prosenttia). Neuropsykiatrinen diagnoosi, kuten ADHD ja autismi,

voivat ilmetd muun muassa vaikeutena huolehtia viranomais- ja raha-asioista.

25 prosenttia vastaajista (13 vastaajaa) ilmoitti syyksi tyottdméksi jadmisen. 23,1 prosenttia
vastaajista (12 vastaajaa) ilmoitti syyksi syrjinndn sateenkaarevaan identiteettiin liittyen. 13,5

prosenttia vastaajista (seitsemén vastaajaa) kertoi syyksi vuokrasopimuksen pééttymisen. Vastaajista
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11,5 prosenttia (kuusi vastaajaa) kertoi syyksi paihderiippuvuuden. 3,9 prosenttia vastaajista (kaksi

vastaajaa) ilmoitti syyksi laitosjakson, kuten ldédketieteellisen laitosjakson tai vankilajakson

padttymisen.

21,2 prosenttia vastaajista (11 vastaajaa) valitsi kohdan “muu”. Niissd vastauksissa mainittiin muun
muassa toimintakyvyn menettdminen ja tyokyvyttomyys Lisdksi vastauksissa tdsmennettiin
thmissuhde- ja perheongelmia, jotka voivat luoda psyykkisesti ja emotionaalisesti turvattoman
asuinympdriston. Téallaisia vastauksia olivat vidkivaltainen kumppani sekd vanhempien luona

asuminen siten, ettd vastaajan ei sallittu olla oma itsensa.

Lisdksi mainittiin my0s jokin nopea olosuhteiden muutos, joka johti joko asunnottomuuteen tai
sithen, ettd asuinolosuhteet olivat riittamattomat. Tallaisia vastauksia olivat avoero, tulipalo seka
kdmppiksen poismuutto kahden viikon varoajalla, joka johti siithen, ettd vastaaja joutui asumaan
muiden sohvilla kolme kuukautta, silli hénelld ei ollut varaa maksaa vuokraa asunnosta, josta

kamppis ékillisesti muutti pois.

Taméin kysymyksen vastauksista ilmenee hyvin se, ettd asunnottomaksi tai riittimattomiin
asuinolosuhteisiin padtyminen ei vélttimattd liity suoraan sateenkaarevaan identiteettiin. Sen sijaan
syynd on usein esimerkiksi taloudelliset vaikeudet ja mielenterveyden ongelmat, joihin sateenkaari-

thmisiin kohdistuva syrjinté tutkitusti vaikuttaa.

Seuraavaksi vastaajilta kysyttiin, kenen puoleen he kaintyivdt asumistilanteen ratkaisemiseksi.

Vastaajien oli mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja. Vastaukset jakaantuivat seuraavasti.
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Kenen puoleen kaannyit tilanteen ratkaisemiseksi? Voit valita

useita.
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Taméan kysymyksen kohdalla suurimmat frekvenssit olivat ystidvien puoleen kaddntymiselld (36,5
prosenttia), vanhempien tai huoltajien puoleen kdintymiselld (34,6 prosenttia) sekd julkisten

sosiaalipalveluiden puoleen kdéntymiselld (28,9 prosenttia).

Seuraavaksi yleisimmaét vastaukset olivat kumppanin tai kumppaneiden puoleen kddntyminen (21,2
prosenttia), perheenjisenten tai sukulaisten puoleen kdéntyminen (19,2 prosenttia) sekd “en hakenut
apua” (17,3 prosenttia). 11,5 prosenttia vastaajista kertoi kddntyneensd terapeuttinsa tai muun

hoitotyontekijénsd puoleen.

Asunnottomuusty6td tekevian jarjeston puoleen kédntyi vain 3,9 prosenttia vastaajista. Téassd
aineistossa yksikdin vastaaja ei kddntynyt LGBTIQ+ -jirjeston puoleen. Vastaajista 5,8 prosenttia

kddntyi jonkin muun jdrjeston puoleen tilanteen ratkaisemiseksi.

Tamén kysymyksen kohdalla huomionarvoista on, ettd 59,8 prosenttia eli yli puolet vastaajista on
hakeutunut ldheistensd puoleen asumistilanteen ratkaisemiseksi, oli kyse sitten ystévisti,

kumppanista tai kumppaneista, vanhemmista tai huoltajista taikka muista perheenjisenistd. Julkisten
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palveluiden puoleen on kddntynyt 40,4 prosenttia vastaajista, joista sosiaalipalveluiden puoleen on
kadntynyt ldhes kolmannes vastaajista (28,9 prosenttia) ja terapeutin tai muun hoitotyontekijén 11,5
prosenttia vastaajista. Téssd vastaajajoukossa on ollut yleisempdd kaddntya ldhipiirin kuin julkisten
palveluiden puoleen, joka on linjassa sekd aiemman tutkimuksen ettd tdmén kyselytutkimuksen
aiempien kysymysten tulosten kanssa. On myos tirkedd huomata se, ettd kaikilla ei ole olemassa

sellaista tukiverkostoa, jonka puoleen on mahdollista kddntyd avun saamiseksi.

Huomionarvoista onkin myds se, ettd vastaajista 17,3 prosenttia ei hakenut apua tilanteen
ratkaisemiseksi. Vastaajilta kysyttiinkin, miksi he eivit hakeneet apua asumistilanteensa
ratkaisemiseksi. Tdhdn kysymykseen vastasi 12 vastaajaa. Niissd vastauksissa korostui erityisesti
kokemus siitd, ettd vastaajat eivit joko tienneet, mistd he voisivat saada apua, tai he eivit uskoneet,
ettd heitd autettaisiin. Vastauksissa mainittiin myos pelko siitd, miten tulisi kohdelluksi ammattilaisten
toimesta. Liséksi vastauksissa nousi esiin kokemus siitd, ettd on parjittdva yksin eika valttimattd ole

ollut 1dheisid, joilta olisi voinut pyytia apua.

Vastaajilta kysyttiin, mika heitd auttoi asumistilanteen ratkaisemisessa. Kysymykseen oli mahdollista

vastata valitsemalla usea vastausvaihtoehto. Vastaukset jakaantuivat seuraavasti.

Mika auttoi sinua asumistilanteesi ratkaisemisessa? Voit
valita useita.
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Tamén kysymyksen kohdalla suurin frekvenssi oli vastausvaihtoehdolla ”10ysin uuden asuinpaikan”
(76,9 prosenttia). Tdma vastausvaihtoehto itsessdédn ei kuitenkaan vield kerro sitd, mikd auttoi uuden
asuinpaikan loytdmisessd. Uuden asuinpaikan l0ytdmisen ohella asumistilanteen ratkaisemisessa
auttoivat useimmiten sddnnoélliset tulot tai tyollistyminen (21,2 prosenttia) ja psykososiaalinen tuki
tai terapia (19,2 prosenttia). Myos taloudellinen tuki (13,5 prosenttia) sekd kriisiavun piiriin, kuten
hiatimajoitukseen tai turvakotiin, pddseminen (9,6 prosenttia) auttoivat asumistilanteen
ratkaisemisessa. Myos laillinen tai hallinnollinen tuki, kuten apu lomakkeiden tdyttimisessi ja tieto

mahdollisista avun tarjoajista, (5,8 prosenttia) auttoi.

3,9 prosenttia vastaajista kertoi, ettd muuttaminen jonkinlaiseen laitokseen, kuten lastenkotiin tai
vankilaan, ratkaisi asumistilanteen. Vastaavasti 3,9 prosenttia vastaajista kertoi, ettd riittdva

terveydenhuolto auttoi tilanteen ratkaisemisessa.

Vastaajista 17,3 prosenttia valitsi timidn kysymyksen kohdalla vastausvaihtoehdon “muu”. Niisti
vastauksista kdy ilmi, ettd asumistilanteen ratkeaminen on joidenkin kohdalla liittynyt
ihmissuhteisiin. Esimerkiksi jonkun kanssa asuminen on aiemmin tehnyt asumisolosuhteista
riittdmattomat. Lisdksi joko viliaikainen asuminen jonkun luona tai yhteen muuttaminen jonkun
kanssa on joidenkin kohdalla ratkaissut asumistilanteen. Liséksi halvempaan kaupunkiin
muuttaminen tai kaupungin vuokra-asunnon saaminen on joidenkin vastaajien kohdalla ratkaissut

asumistilanteen.

Vastaajilta kysyttiin my0s, mitd he olisivat tarvinneet, jotta tilanne olisi ratkennut nopeammin ja
paremmin. Tahén kysymykseen tuli 32 vastausta. Eniten vastauksissa nostettiin esille taloudellisen
tilanteen merkitystd ja tarvetta kohtuuhintaisille asunnoille sekd tarvetta palvelujdrjestelméin
saavutettavuuden lisddmiselle. Vastausten perusteella palvelujirjestelmd ndyttdytyy esteellisend.
Palveluiden piiriin on vaikea hakeutua, silld on hankalaa 16yt4i tietoa siitd, mistd voisi saada apua.

Saavutettavuutta tulisi lisidtd myo0s erilaisten taloudellisten tukimuotojen suhteen.

Moni vastaaja olisi tarvinnut sosiaalityontekijdn apua, mutta ei saanut sitid. Apua olisi tarvittu liittyen
esimerkiksi ldhisuhdevikivaltaan, konkreettiseen arjen apuun sekd materiaalisiin resursseihin, kuten
uusiin kenkiin tai asunnon l0ytdmiseen. Usea vastaaja toi esille myds tarpeen saada apua

mielenterveyden haasteisiin.
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4. Keskeiset tulokset

Asunnottomuutta ja sen riskitekijoité tarkastelemalla voidaan tehd& nakyvéksi sateenkaari-ihmisten
kokemaa rakenteellista syrjintdd. Syrjintdd kohdataan muun muassa tyomarkkinoilla,
asuntomarkkinoilla seka palvelujarjestelmassa (FRA 2014). Ndama kaikki yhteiskunnan osa-alueet

ovat keskeisessa roolissa asunnottomuuden ja asumisen haasteiden taustalla.

Téassd aineistossa tyontekijoita tai yrittd;jid oli vajaa kaksikymmentd prosenttia vastaajista. Suurin osa
vastaajista on opiskelijoita, tyottomié ja elékeldisid. Eniten sdénnollisid kuukausittaisia tuloja saatiin
sosiaalietuuksina. Useiden perusturvaetuuksien, kuten tyottomyysetuuden ja opintotuen, on todettu
olevan riittdméttomid kattamaan eldmisen kohtuullisia minimikuluja (Amnesty ja Thmisoikeusliitto

2021, 18). Néin ollen suurin osa vastaajista eldd koyhyydessa tai koyhyysriskissa.

Suurimmalla osalla vastaajista on varaa maksaa pakolliset asumiskustannukset, hygieniatarpeet seké
sdannoéllinen ruokailu ainakin kahdesti pdivassd. Tamin lisdksi vastaajilla ei valttiméttd ollut varaa
juurikaan muuhun. Esimerkiksi sddolosuhteisiin néhden sopiviin vaatteisiin ei ole varaa yli
kolmanneksella vastaajista ja vain ldhes puolella vastaajista on varaa julkisten terveyspalveluiden

kayttimiseen.

Asunnottomuus ja asumisen haasteet kytkeytyvét olennaisesti taloudellisiin kysymyksiin kuten
kasvaviin tuloeroihin ja nouseviin asumiskustannuksiin, mutta tdman liséksi yksilétasolla erilaisten
ongelmien kasautumiseen ja palvelujarjestelmén epaonnistumiseen. Samalla on tarkeda huomata, etté
kdyhyys altistaa muun muassa mielenterveys- ja pdihdeongelmille, mutta myds somaattisille
terveysongelmille. Terveysongelmat puolestaan voivat syventda koyhyytta asiakasmaksujen ja
laakekulujen vuoksi. (Eskelinen & Sironen 2017, 43-45.)

Vastaajista vain alle kolmannes vastasi, etté heilld on varaa sosiaalisiin tapahtumiin, kuten elokuviin
jakahvitteluun, osallistumiseen tai harrastuksiin. Liikkumiseen joukkoliikenteella tai autolla oli varaa
vain noin puolella vastaajista. Koyhyys onkin myds yhteiskunnasta ja osallisuudesta syrjayttavaa.
Kulutusyhteiskuntaan osallistumatta jattdminen ei ole valinta silloin, kun kyse on pakosta (Eskelinen

& Sironen 2017, 42).
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Téssé aineistossa yleisimmat syyt asunnottomaksi tai riittimattomiin asuinolosuhteisiin joutumiselle
olivat vastaajien mukaan taloudelliset vaikeudet, ihmissuhde- ja perheongelmat sekd mielenterveyden
ongelmat. Asunnottomaksi tai riittdméttomiin asuinolosuhteisiin padtyminen ei valttimattd liity
suoraan sateenkaarevaan identiteettiin. Sen sijaan syynd on usein esimerkiksi taloudelliset vaikeudet
ja mielenterveyden ongelmat, joihin sateenkaari-ihmisiin kohdistuva syrjintd tutkitusti vaikuttaa.
Tdssd aineistossa yli 80 prosenttia vastaajista kertoi, ettd on kayttdnyt tai tarvinnut

mielenterveyspalveluita.

Kuten on aiemmin tuotu esille, sateenkaari-ihmisilli on muita suurempi koyhyysriski ja muita
enemmaén terveysongelmia. Siksi olisi tirkedd, ettd sosiaali- ja terveyspalveluissa olisi osaamista

sateenkaarivdestoon liittyen.

Kun vastaajilta kysyttiin, mitd he olisivat tarvinneet, jotta asumistilanne olisi ratkennut nopeammin
ja paremmin, eniten tuotiinkin esille taloudellisen tilanteen merkitystd ja tarvetta kohtuuhintaisille

asunnoille seké tarvetta palvelujdrjestelmin saavutettavuuden lisdédmiselle.

Vastaajista vain kolmannes oli kddntynyt julkisten sosiaalipalveluiden puoleen asumistilanteen
ratkaisemiseksi. Yleisempéd oli kddntya ldhipiirin puoleen. Marginalisoidut vdestoryhmét saavatkin
useammin apua lahipiiriltddn ja yhteisoltddn seka jarjestoiltd (ILGA-Europe 2024). Yhteisollinen apu
on tdrkedd ja arvokasta. Kaikilla ei kuitenkaan ole ldheisid ja tukiverkostoa, jonka puoleen kéddntya
avun saamiseksi. Mikéli ihminen kokee myds vaikeaksi hakeutua palveluiden piiriin esimerkiksi
syrjinndn pelon vuoksi tai siksi, etté ei tiedd, mistd voisi saada apua, on tillaisessa tilanteessa todella

yksin.

Téssé aineistossa noin 17 prosenttia vastaajista kertoi, ettid ei menneisyydessdan hakenut mistdan apua
asunnottomuuden tai riittdmattomien asuinolosuhteiden ratkaisemiseksi. Syyni tille olivat muun
muassa se, ettei tiennyt misté voisi saada apua, uskomus siité, ettd ei voisi tulla autetuksi seki pelko
siitd, miten tulisi kohdelluksi ammattilaisten toimesta. Onkin erityisen tirkedd pyrkid lisdédmééan
palveluiden saavutettavuutta sekd yleisesti ettd spesifisti sateenkaari-ihmisié ajatellen. Tdméan suhteen
tarkedd on myos viestid selkedésti siitd, ettd palveluissa osataan kohdata sateenkaari-ihmiset ja he ovat

tervetulleita (Pakkanen 2023, 12).

37



i

I \"4 Sateenkaari-ihmisten asunnottomuus ja asumisen haasteet Suomessa (2024) Syksy Waldén

5. Lopuksi

Talla kyselytutkimuksella pyrittiin kartoittamaan sateenkaari-ihmisten asunnottomuuden ja asumisen
haasteiden kokemuksia Suomessa. Kyselytutkimuksen tulokset ovat suuntaa antavia, silld emme tieda
perusjoukon kokoa eiké siitd voida muodostaa systemaattista otosta. Aineisto antaa kuitenkin paljon

arvokasta tietoa ilmiosta, jota ei ole tutkittu Suomessa.

Kyselytutkimuksella tavoitettiin vain yksi talla hetkella asunnottomuutta kokeva henkilé. Aiemmin
eldmé&ssdan asunnottomuutta kokeneita tavoitettiin 22. Asunnottomuutta kokevien henkil6iden
tavoittaminen kyselytutkimuksella voi olla haastavaa. Vastaajajoukossa oli kuitenkin kokemuksia

monenlaisista asunnottomuuden riskitekijoista seka riittdméattomisté asuinolosuhteista.

Kyselytutkimus toteutettiin vain suomeksi. Jatkossa olisi tirkedd toteuttaa vastaava kyselytutkimus
myo0s englanniksi, jotta kysely tavoittaisi sellaisia erityisen haavoittuvaisessa asemassa olevia
Suomessa asuvia tai oleskelevia sateenkaari-ihmisid, joilla ei ole Suomen kansalaisuutta ja joiden
suomen kielen taito on heikko, joka puolestaan vaikuttaa muun muassa palveluiden
saavutettavuuteen. Lisdksi tdhdn ihmisryhméddn vaikuttaa my0s rakenteellinen rasismi, joka

vaikeuttaa seké asunnon ettd tyOpaikan saamista.

Jatkotutkimuksessa olisi myds tirkedd vertailla trans- ja cis-vastaajien tuloksia toisiinsa. Késiteltdessa
sateenkaarivdestdd tutkimuksessa ei aina huomioida yhteison sisdisid eroja. Viidennes
eurooppalaisista sateenkaari-ihmisistd on kokenut asunnottomuutta. Kun tarkastellaan tésta viestosta
erikseen sukupuolivihemmistdjd, asunnottomuutta kokeneiden osuus on vield suurempi.
Intersukupuolisista ja transnaisista kolmannes on kokenut asunnottomuutta. My0s ei-bindérisistad

henkiloistd 1dhes kolmannes on kokenut asunnottomuutta. (FEANTSA 2024.)

Olisi my0s tarkedd tunnistaa, ettd yksilotasolla sateenkaariviestoon kuuluminen on asunnottomuuden
riskitekijd. Tamén lisdksi yhteiskunnalliset asunnottomuutta aiheuttavat tekijat, kuten vuokratason ja
laajemmin kaikkien elinkustannusten nousu osuu eniten jo valmiiksi haavoittuvassa asemassa oleviin.

Tyottomyyttd ja asumiseen liittyvid haasteita kokeneiden sateenkaari-ihmisten méaédrd on kasvanut
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Euroopassa (ILGA-Europe 2024). Liséksi sateenkaari-ihmisiin kohdistuvat vihateot ja hdirintd ovat

lisdantyneet (ks. esim. FEANTSA 2024).

Tarvitsemme lisda tietoa Suomessa asuvien ja oleskelevien sateenkaari-ihmisten asunnottomuudesta
ja asumisen haasteista. Kyseessd on vihemmiston vidhemmistd, johon kohdistuu paljon
moniperustaista syrjintdd. Tilastoitaessa asunnottomuutta Suomessa olisi tirkedd pohtia, voisiko
tilastoinnissa huomioida sukupuoli- ja seksuaalivihemmistoihin kuuluvat ihmiset. Tunnistamalla
sateenkaarivdestoon kuuluminen asunnottomuuden riskitekijdksi olisi mahdollista pohtia
kohdennettuja ennaltachkdisevid tukitoimia palvelujdrjestelmén tasolla. Tiedon lisddminen
sateenkaari-ihmisistd seki sateenkaarisensitiivinen tydote olisi kaikissa sosiaali- ja terveyspalveluissa

erittdin tarkea.
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